
   

 

   
 

BÁSICO (132 HORAS) 

     Curso Costura e Introdução a Modelagem  

Conteúdo do 
curso 

 

MÁQUINA RETA E OVERLOQUE: - Nomenclatura e funções das 
máquinas; tipos de costura, aviamentos, tecidos; união de tecidos; 
sequência de operações básicas de costura: fechamento, 
pesponto, colocação de bolso e costura de bainha; trabalho em 
linha e em célula de produção.  

CORTADOR DE CONFECÇÃO: - Corte: definição, instrumentos, 
equipamentos, máquinas; encaixe: definição, características, tipos; 
enfesto: definição, características, tipos;  

INTRODUÇÃO A MODELAGEM: o que é modelagem (origem e 
diferentes métodos), qual sua importância e para que ela serve, 
como tirar medidas; tabela de medidas para roupas; diagramação 
de base de saia; tecidos: tipos e suas características (tecido plano, 
tecido de malha, tecido com elastano); características das peças: 
adulto e infantil.   

 

O curso é realizado em aulas teóricas e práticas. 

Perfil do aluno 

 Pessoas que não saibam costurar ou que tenham pouco conhecimento 
no assunto profissional e técnico. 

Ter idade mínima de 16 anos. 
 

 

AVANÇADO (100 HORAS) 

      Curso 
Costura e Modelagem Avançadas  

Conteúdo do 
curso 

 

CORTE E COSTURA: 

Revisão dos tipos básicos de costuras: aberta, francesa, inglesa, 
tombada com pesponto, etc); Acabamentos para tipos de 
fechamentos (zíper, vista, botões, aselha); Cortes para 
acabamentos (revel, limpeza, zíper, vista, aselha); Utilização de 
entretelas; Cortes no viés (peças de roupa, peças que compõem a 
roupa- gola, colarinho, pala e acabamentos); Golas e colarinhos 
(camisas, jaquetas, blazers); Vistas para camisa (masculina e 
feminina); Carcelas (masculinas e femininas); Bolsos e 



   

 

   
 

acabamentos; Punhos. 

 

MODELAGEM: 

Análise e desenvolvimento de mudança de molde base/padrão 
(sob medida); revisão de operações básicas de matemática com 
exercícios (sistema métrico decimal, frações, curvas e ângulos), 
tabela de medidas para roupas; técnicas de diagramação e 
graduação de moldes; como cortar e modelar peças. 

Tipos de manga, golas e estruturas de blusas; blazers/costume 
completo; tipos de saias e estruturas diversas; aplicação e 
desenvolvimento de Jabour/babado caracol; modelagem 
tridimensional/moulage e suas aplicações. 

 

Perfil do aluno 

 
Pessoas que tenham concluído o curso básico de Moda e Costura ou 

ter conhecimento equivalente (comprovado por meio de certificado ou 
experiência profissional) 

Ter idade mínima de 16 anos. 
 

 

WORKSHOP  

Curso 
Introdução ao Design – 100 horas 

Conteúdo do 
curso 

 

Introdução ao design de moda; história da moda e suas 
influências; princípios e elementos que caracterizam uma coleção-
cápsula; aplicação de técnicas de colorir; círculo cromático; estudo 
de harmonias e contrastes; figurinos; criação de ficha técnica das 
peças e apresentação da coleção. 

O curso é realizado em aulas teóricas e práticas. 

 

Perfil do aluno 

 
Não é necessário saber costurar; curso voltado para criação de 

desenhos. 
Ter idade mínima de 16 anos. 
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